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( — безымянный - должны быть слегка согну- 
отьми и лежать на трех клавишах вентильного 
— механизма. При включеним и выключении венти- 
лей пальцы не должны высоко подниматься 
„над клавиатурой. 

При игре сидя правила постановки остаются те- 
ми же. Следует добавить, что нельзя перекидъгвать 
ногу на ногу, так как это вредно отражается на 
работе брюшного пресса. 
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Работа дыхательной системы имеет большое 
значение при игре на духовых инструментах. 
Поэтому необходимо научиться правильно дышать 
во время игры, регулировать дыхание. 

Существует три типа дыхания: грудной, брюш- 
ной и смешанный (грудобрюшный). Наиболее ра- 


й | циональным является с мешанны тип дыха- 
ми. ния, так как он позволяет делать болек полн: 
Р „вдох. Кроме того, при грудобрюшном дві. «нии 


возможна опора дыхания на диафрагму,! а так- 
же использование ее для регулирования силы и 
скорости струи воздуха, поступающей в инстру- 
мент. 

“Дыхание во время игры должно соответство- 
вать музыкальным фразам. Не следует наполнять 
легкие до предела и сдерживать дыхание в тех 
местах, где музыкальные фразы короткие. И, на- 
оборот, необходимо хорошо наполнять легкие воз- 
духом и экономно расходовать его запас там, где 
азы длинные. 

Вследствие того, что сила звука зависит от 
‘количества воздуха и скорости его проникнове- 
ния в инструмент, при игре forte (громко) струю 

3 а следует посылать сильнее и с большей 
оростью, а при игре piano (тихо), наоборот, — 
олее спокойно и плавно. Момент вдока 
кальньх фразах помечаєтся знаком V. 

кантам, играющим на духовых инстру- 
тедует постоянно заботиться об укреп- 
- развитии легких. Для этого необходимо 
ать гимнастику, а также научиться пра- 
ровно и глубоко, дышать по типу 
емешанного дыхания. 
к | ическому обучению игре на 
заняться постановкой дыха- 
с проделать специальное 
та. Придав правильное 
© сделать выдох и рас- 
живота). После 
ох по типу 
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Положение мундштука на 25 Шу; пра ії 

зависит от особенностей строения рта о 008 [| 
= Й 2 ` УЫ 5 Е 

и челюстей, но никогда не следует допу 3 


чительного смешения мундштука на губах вправо 
или влево. Практика показывает, что большинство 
трубачей ставит мундштук таким! кыр {д 
3/5 мундштука находится на верхней губе, а 1 А 
на нижней. Такой способ постановки обусловлен і 


ж” 

ил “етут эластич- 
АТАЛЫ «аса Бе = 8 рою 
кже тем, что ве| a 


жняя, а та 
нижних и дают большую опор" 
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тем, что верхняя г 
нее, 
„рупнее 
штуку. 

Бывают, однако, случаи, когда трубач 
мундштук так, что большая часть его = ч 
на нижнюю губу, а меньшая на верлнюю: 3 
способ обусловливается тем, что нижняя губа y 
них тоньше верхней, или тем, что зубы нижней | 
челюсти несколько выдвинуты вперед. МА 

Практикуется также постановка мундштука 
посредине обеих губ, то есть одна половина мунд 
штука ставится на верхнюю губу, а другая — нг 
нижнюю. Этот способ удобен тем трубачам, у к 
торых губы относительно одинаковы по полнот 
Шри такой постановке обе губы несут одинаков: 
нагрузку и работают равноценно. 

Есть основание считать этот способ наиб. 
рациональным, так как при нем центр амбу; 
ного отверстия находится напрогИВ отвер- 
мундшту. а и струя воздуха, напр? 


посредственно н отверстие му У Ж 
вает образование сильного, яркого, © 
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легчает игру на тр 
TI / 

ха решен вопроса о постанбвке мундштук 
изических ШАШ. исходить из ‘индивидуальны 
анных — стро 7 а: 

ся — и находит роениғ рта обучающе! 
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Пля перехода с низких 
Звуки (например, с соль 1-й октавь на до 2-й 
ктавьг) можно и не растягивать губы к углам 
та, наоборот стягивать их и, создавая 
пределенное напряжение мышц амбушюра, 
ашать губную щель, не изменяя 
адштука. Для перехода с BPICOKHX на более низ- 
звуки следует уменьшать степень напряжения 
щи, расблабляя их, увели чивать губную щель. 
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пособности мышц 
Памбушюр%- Те рекомендуется также играть с 
„мерно растынутыми губами, та 
к быстрому 
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ческов и Школа представллет собой практи- 
в музы ме для обучающихся игре на трубе 
ой Скок школах и коллектипах художест- 
: одеятельности й 
Учеб А 
КЫ | материал Школы расположен p 
ае тепенного усложнения тональностей, 
480 ких фигур и расширения игрового диа- 
М на, но в последовательности изучения материа- 
| ры некоторые отклонения, в зависи- 
" Кер От степени усвоения его каждым учащимся 
ельности, 1 
Пьесы, тональность которых выходит за преде- 
лы какого-либо определенного тонального разде- 
ла, помещены как соответствующие по степени 
тру | (диапазон, ритмические фигуры, интер- 
валы). 
Кроме учебно-технологи ческого материала, спо- 
собствующего выработке основных навыков, ха- 
рактерных для игры на трубе, в Школу включен 
также материал, способствующий художествен- 
ному воспитанию обучающихся: народные песни, 
пъесы советских и зарубежных композиторов. 
Упражнения и этюды, а также обработки и пере- 
ложения принадлежат автору Школы. 

В связи с широким распространением учебников 
элементарной теории музыки теоретический раздел 
(музыкальная грамота) в данную Школу включен 

лиш частично. - 

© Настоящая Школа одобрена рядом музыкаль- 
ных учебных заведений Ленинграда, а также 
кафедрой медных духовых инструментов Ленин- 


адской ордена Ленина государственной кон- 
ато H. А. Римского-Корсакова. 


по- 


ТРУБА 


тен почти все народы полъзова- 
ым инел. „том. подобным с0- 
льной трубе. Но тогда музыкаль 
али прямыми, удлиненными, расши- 
(С развитием техники и куль" 
бы стали делать овально 
и они оставались сигналь- 


КРАТКИЕ M ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ | 


Ва 

> Қ 

Только как сигна И мён ай 
льный инструмент ня пр 

ствах и на войне, 7 тар 


В XVII веке, с появлением симфоническо 
кестра, труба стала включаться в его сок 


оркестра и введения новой тембровой краски. 
нако если ей и отводилось соло, то опять 
лишь сигнального, фанфарного характера 

Дальнейшее техническое усовершенств 
трубы, заключающееся в изобретении ве 
произошло в 1810—1820 гг. Є этого време 
труба была снабжена так называемым хро. : 
ческим механизмом, состоящим из 3-х вент 


ральных звукорядов на трубе. Так, напри р 
II крона понижает натуральный звукоряд (каж- 
дый его звук) на полтона, І — на один тон, ПІ аз зм 
полтора тона; I и II кронь вместе понижают , 
звукоряд также на полтора тона; Пи Hl вместе — ` 
на два тона; І и 111 вместе — на два с половиной, 
и все три вместе-- на три тона. 9 
В настоящее время — как для сольного испол» 
нения, так и в симфонических и духовых оркест- 
рах — применяются вентильные и помп 
вые хроматические трубы (с поршневыми пере: 
ключателями) преимущественно в строе си 


моль (В)?. 


51 


ч ~ 
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АМБУШЮР, ЕГО ЗНАЧЕНИЕ и СВОЙС 
; < 
Специально развитая грунта мышц г. би 
с участием которых связана игра на трубе | 
других духовых инструментах, называется а 
бушюром.? Так как труба имеет только три ! 
пома-вентиля, которые сами по себе дале 
всегда обеспечивают переход с одного зв 
гой (без изменения амбушюрной фазы), 
амбушюра очень велико. Поэтому рабо 
его развитием следует постоянно. | | 
Мышцы, участвующие в игре на трубі 
способность развиваться и укрепляться тол! 
при условии правильной их тренировки От ‹ 
мерных же напряжений и нажима “мундшт 
мышцы амбушюра утомляются, теряют 


“Крон ы ответвления, | дополни 
тообразные трубочки, при включ 
личивается общая длина у 


1 


труба вентильная 


1 - мундштук, 2 一 подставка, 3 — общая крона, 
4 — раструб, 5 — вентильный механизм (а, б, в 一 вентили ), 
6-І крона, 7—11 крона, 8—III крона, 
9 — сливной клапан. 


и упругость. Звуки, извлекаемые при утомленных 
ах, не могут быть полноценными, «стройны- 
г», а в верхнем регистре вообще не извлекаются. 
| предотвращения подобного явления необходи- 
5 © чередовать игру с отдыхом и 
учае не доводить губы до полного утом- 
начале обучения следует чередовать 

’ игры с 8—5 минутами отдыха. 
ное распределение времени, содер- 
и правильная последовательность 
ла в ежедневных индивидуаль- 
(но из главных средств достиже- 

H р 


HH 


© вводно-подго- 
тражнения сле- 


чередуя работу с отдыхом: вслед за подгот Г 
тельным упражнением обязательно Лиу ф 
исполняться амбушюрно-тренировочные упражны.. й 
ния в длинных нотах: хроматическая гамма, ар. | | 
педжио B медленном темпе и упражнения в интер. й 


валах. ҮЗ 


~ 


труба по мповая 
ГЕ муадштук, 2 一 подставка, 3 — общая крона, 
4 - раструб, 5 — помповый механизм (а, б, в — помпы), 


6—1 крона, 7-11 крона, 8—III крона, 
9 — сливной клапан. 


Как пример рекомендуемого распределения вре- 
мени для упражнений и отдыха в часы занятий | 
предлагаем график (см. стр 8). 0 

Для извлечения звука определенной высоты м 
(например, соль 1-й октавы) необходима соответ- | 
ствующая фаза TO есть положение 


- При изменении высоты: 
звука необходимы также из. 


а мененил амбушюрной 
азы. 


Для перехода с низких на более высокие 3F 
Мышцы амбушюра увеличивают свое напря: 
И Слегка растягивают круговую мышц; 
лам рта. Переходя же Hë более низ 
цы амбушюра уменьшаю: 
расслабляются. 
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